Fillon me 05/10/2026

FAKULTETI | VEPRIMTARISE FIZIKE DHE REKREACIONIT
ORARI MESIMOR (2025- 2026) SEMESTRI i 1-ré

KURSI |
DITAJGR 1 | 2 3 | 4 5 | 6 7 | 8 9 | 10 11 | 12 ORA
1] SEM: BIOKIMI/EKOLOGJI A5 Lab: ANATOMI A6 Anglisht (Lab) 08.00 - 08.50
2 Lab: ANATOMI A5 SEM: BIOKIMI/EKOLOGJI A6 Anglisht (Lab) 09.00 - 09.50
"'z‘ 3 Lab: ANATOMI A5 Volejboll Volejboll Anglisht (Lab) SEM: BIOKIMI/EKOLOGJI A9 10.00 - 10.50
g 4 Lab/Sem: ANATOMI A5 Volejboll Volejboll Anglisht (Lab) Java Tek Anglisht Java cift (Lab) SEM: BIOKIMI/EKOLOGJI A9 11.00 - 11.50
w S Volejboll Volejboll Anglisht (Lab) SEM: BIOKIMI/EKOLOGJI A5 Lab: ANATOMI A6 Volejboll Volejboll 12.00 - 12.50
6 Anglisht (Lab) Java tek SEM: BIOKIMI/EKOLOGJI A5 Lab: ANATOMI A6 Volejboll Volejboll 13.00 - 13.50
7 Lab: ANATOMI A5 14.00 - 14.50
1 LEKSION: ANATOMI HUMANE / FUNKSIONALE (java cift) - BIOKIMI/EKOLOGJI (java TEK) Salla e Leksioneve, Kati 4 08.00 - 08.50
w 2 09.00 - 09.50
|n_: 3 10.00 - 10.50
< |4 LEKSION: LOJRA SPORT.REKREATIVE (VOLEJBOLL) Java 3, 6,9 Salla e Leksioneve, Kati 4 11.00 - 11.50
=1s Lab: ANATOMI Aula kati 4 Anglisht A5 12.00 - 12.50
“1s Lab: ANATOMI Aula kati 4 Anglisht A5 13.00 - 13.50
7 Lab: ANATOMI A9 Anglisht (Java tek) A5 14.00 - 14.50
1 Anglisht (Lab) 08.00 - 08.50
z 2 Anglisht A6 Volejboll Volejboll 09.00 - 09.50
3 3 Anglisht A6 Volejboll Volejboll Lab/Sem: ANATOMI A5 10.00 - 10.50
x |4 Lab/Sem: ANATOMI A8 Volejboll Volejboll 11.00 - 11.50
usJ 5 Anglisht  Aula kati Lab/Sem: ANATOMI A8 Volejboll Volejboll 12.00 - 12.50
w6 Anglisht  Aula kati 4 Volejboll Volejboll 13.00 - 13.50
7 Anglisht  Aula kati 4 Volejboll Volejboll 14.00 - 14.50
1 | Lab/Sem: ANATOMI Aula, kati 4 | 08.00 - 08.50
2 LEKSION: ANATOMI HUMANE / FUNKSIONALE  Salla e Leksioneve, Kati 4 09.00 - 09.50
"'..J 3 LEKSION: ANATOMI HUMANE / FUNKSIONALE  Salla e Leksioneve, Kati 4 10.00 - 10.50
AL 11.00- 1150
w 5 12.00 - 12.50
6 LEKSION: BIOKIMI/ EKOLOGJI Salla e Leksioneve, Kati 4 13.00 - 13.50
7 LEKSION: BIOKIMI/ EKOLOGJI Salla e Leksioneve, Kati 4 14.00 - 14.50
1 Volejboll Volejboll Anglisht (Lab) 08.00 - 08.50
2 Volejboll Volejboll Lab: ANATOMI A6 Anglisht (Lab) 09.00 - 09.50
,"'_‘ 3 Volejboll Volejboll Anglisht (Lab) Lab: ANATOMI A6 10.00 - 10.50
HE _ Lab: ANATOMI A6 Anglisht (Lab) Volejpoll | Volejooll _ [11.00- 1150
E 5 Lab/Sem: ANATOMI A6 Volejboll Volejboll Anglisht (Lab) 12.00 - 12.50
w6 Anglisht  (Lab) Java Cift Volejboll Volejboll Anglisht (Lab) Java tek 13.00 - 13.50
7 Anglisht (Lab) Volejboll Volejboll 14.00 - 14.50

Lenda Anatomi (Anatomi Humane dhe Funksionale) dy module paralele nga java 1-14 me 3 lab/Sem

1)
2) Biokimi nga java 1-14. Ekologji nga java 1-14

3)Dietologji nga java 1-6 nderrsa kapitulli Shendeti publik nga java 7-14
4) Biologji Java 1-14,

4)

Volejboll zhvillohet nga java 1-14 me 1 Leksion gjithsej 3, 3 ushtrime né javé
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FAKULTETI | VEPRIMTARISE FIZIKE DHE REKREACIONIT
ORARI MESIMOR (2026-2027) SEMESTRI i 1-ré
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KURSI
DITAGR. 1 2 3 4 5 6 7 3 9 10 1 12 ORA
1 08.00 - 08.50
2 09.00 - 09.50
“ls LEKSION BAZAT E MENAXHIMIT Salla e Leks, Kati 4 10.00 - 10.50
wl 4 11.00 - 11.50
wl 5 LEKSION Lojra Rekreative (Java 2,4, 8,12) / TMKSH (java tek) Salla e Leksioneve, Kati 4 12.00 - 12.50
6 LEKSION _ GJIMNASTIKE (JAVA TEK) | ATLETIKE (JAVA CIFT) _ Salla e Leksioneve, Kati 4 13.00 - 13.50
7 LEKSION Shkrim Akademik (java1-10)  Salla e Leksioneve, Kati 4 14.00 - 14.50
1 | GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE Tmksh ( fillon java 8) Lab Inf ATLETIKE ATLETIKE 08.00 - 08.50
w | 2 [[CIMNASTIKE | GJIMNASTIKE ATLETIKE ATLETIKE DANC-F (TEK) | DANC-F (TEK) Bazat e Menaxhimit A5 09.00 - 09.50
= | 3 [ DANCF (CIFT) | DANC-F(CIFT) DANC-F (TEK | DANC-F(TEK) Bazat e Menaxhimit A6 GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE Shkrim akadem. A5 10.00 - 10.50
< | 4| DANC-FOLK DANC-FOLK GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE Bazat e Menaxhimit A6 11.00 - 11.50
=| 5[ ATLETKE ATLETIKE GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE | LOJRAREKR. | LOJRAREKR. | DANC-FOLK DANC-FOLK 12.00 - 12.50
“| 6| ATLETIKE ATLETIKE Tmksh ( fillon java 8) Lab Inf LOJRA. (tek) LOJRA. (tek) | GJIMNASTIKE GJIMNASTIKE 13.00 - 13.50
7 ATLETIKE ATLETIKE GJIMNASTIKE GJIMNASTIKE 14.00 - 14.50
1 GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE DANC-F (TEK) DANC-F(TEK)
w | 2 ["TOJRA (tek) LOJRA. (tek) Bazat e Menaxhimit A9 GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE ATLETIKE ATLETIKE DANC-FOLK DANC-FOLK
S | 3 [ LOJRAREKR. | LOJRAREKR. | GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE Bazat e Menaxhimit A9 ATLETIKE ATLETIKE
A I Bazat e Menaxhimit A8 GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE ATLETIKE ATLETIKE
=5 LOJRAREKR. | LOJRA REKR. ATLETIKE ATLETIKE DANC-FOLK DANC-FOLK | GJIMNASTIKE GJIMNASTIKE
wl 6 ATLETIKE ATLETIKE DANC-FOLK DANC-FOLK | GJIMNASTIKE GJIMNASTIKE 13.00 - 13.50
7 Tmksh ( fillon java 8) Lab Inf ATLETIKE ATLETIKE 14.00 - 14.50
1 ATLETIKE ATLETIKE Shkrim akadem. Lab Inf Tmksh ( fillon java 8) Lab Inf 08.00 - 08.50
2 [ ATLETIKE ATLETIKE LOJRA. (Cift) | LOJRA. (Cift) | LOJRA. (tek) LOJRA. (tek) | GJIMNASTIKE | GJIMINASTIKE Shkrim akadem, A6 09.00 - 09.50
& | 3 [ DANC-FOLK DANC-FOLK Shkrim akadem. A6 LOJRAREKR. | LOJRAREKR. | GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE 10.00 - 10.50
=3 Shkrim akadem. A6 ATLETIKE ATLETIKE DANC-FOLK DANC-FOLK GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE | LOJRA REKR. LOJRA REKR. 11.00 - 11.50
“1 s ATLETIKE ATLETIKE DANC-FOLK DANC-FOLK GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE | LOJRA. (tek) LOJRA. (tek) 12.00 - 12.50
“1 Shkrim akadem. A6 Tmksh ( fillon java 8) Lab Inf GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE ATLETIKE ATLETIKE 13.00 - 13.50
7 ATLETIKE ATLETIKE 14.00 - 14.50
1 | GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE ATLETIKE |  ATLETIKE LOJRA. (CIFT) | LOJRA. (CIFT) 08.00 - 08.50
w | 2 | GJMNASTIKE | GJIMNASTIKE ATLETIKE ATLETIKE LOJRAREKR. | LOJRA REKR. 09.00 - 09.50
- 3] GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE DANC-FOLK DANC-FOLK ATLETIKE ATLETIKE 10.00 - 10.50
w4 GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE DANC-FOLK DANC-FOLK ATLETIKE ATLETIKE 11.00 - 11.50
a5 DANC-F(CIFT) | DANC-F (CIFT) | GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE | DANC-F (TEK) | DANC-F (TEK) ATLETIKE ATLETIKE 12.00 - 12.50
w6 DANC-FOLK DANC-FOLK | GJIMNASTIKE | GJIMNASTIKE ATLETIKE ATLETIKE 13.00 - 13.50
7 DANC-FOLK DANC-FOLK ATLETIKE ATLETIKE 14.00 - 14.50
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FAKULTETI | VEPRIMTARISE FIZIKE DHE REKREACIONIT
ORARI MESIMOR (2026- 2027) SEMESTRI i 1-re
KURSI 1l
DITAGR 1 2 3 | 4 5 6 7 | 8 9 10 ORA
1 Yoga (Tek) Yoga (Tek) Aerobi Aerobi Yoga (Cift) Yoga (Cift) 08.00 - 08.50
2 Yoga Yoga Aerobi Aerobi Lab Fizio.- Masazh (Lab Fizio) 09.00 - 09.50
: 3 Yoga (Cift) Yoga (Cift) Yoga (Tek) Yoga (Tek) USHT-FITNESS | USHT-FITNESS 10.00 - 10.50
: a4 Aerobi Aerobi Yoga Yoga USHT (Tek) /SEM (Cift) FITNESS 11.00 - 11.50
wl5 Aerobi Aerobi Lab Fizio.- Masazh (Lab Fizio) USHT-FITNESS USHT-FITNESS 12.00 - 12.50
6 Aerobi Aerobi USHT (Tek) /SEM (Cift) FITNESS Sem Aerobi (java 3,,6,9,12,14) A9 13.00 - 13.50
7 Aerobi Aerobi Yoga Yoga Lab Fizio.- Masazh (Lab Fizio) 14.00 - 14.50
1 Sem Aerobi (java 3,,6,9,12,14) A9 Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. 08.00 - 08.50
w 2 Sem Pedagogji A9 Aerobi Aerobi Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. 09.00 - 09.50
'; 3 Lab Fizio.- Masazh (Lab Fizio) USHT (Tek) /SEM (Cift) FITNESS Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. 10.00 - 10.50
<|a USHT-FITNESS USHT-FITNESS Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. 11.00 - 11.50
2 5 Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. Aerobi Aerobi 12.00 - 12.50
“ 6 Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. Aerobi Aerobi 13.00 - 13.50
7 Lab Fizio.- Masazh (Lab Fizio) Yoga Yoga 14.00 - 14.50
1 08.00 - 08.50
=2 09.00 - 09.50
: 3 LEKSION: TERAPIA E LEVIZJES (CIFT) /Yoga (java 1,5,9,11) Salla e Leksioneve 10.00 - 10.50
x|a Leksion FITNESS Salla e Leksioneve, Kati 4 11.00 - 11.50
; 5 Leksion AEROBI Salla e Leksioneve, Kati 4 12.00 - 12.50
w | 6 |Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. 13.00 - 13.50
7 |Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. 14.00 - 14.50
1 USHT (Tek) /SEM (Cift) FITNESS Sem Pedagogji A9 08.00 - 08.50
2 USHT-FITNESS | USHT-FITNESS Sem Aerobi (java 3,6,9,12,14) A9 Yoga (tek) Yoga (tek) 09.00 - 09.50
=l 1P USHT (Tek) /SEM (Cift) FITNESS A9 Aerobi Aerobi Sem Pedagogji A6 10.00 - 10.50
E 4 USHT-FITNESS | USHT-FITNESS Aerobi Aerobi Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. 11.00 - 11.50
wl5 Sem Pedagogji A9 Aerobi Aerobi Usht. Terapi e Lev. Usht. Terapi e Lev. 12.00 - 12.50
6 Yoga Yoga Aerobi Aerobi Sem Pedagogji A6 13.00 - 13.50
7 Yoga (Tek) Yoga (Tek) Aerobi | Aerobi 14.00 - 14.50
1 Leksion FIZIOTERAPI - MASAZH  Salla e Leksioneve, Kati 4 08.00 - 08.50
w2 09.00 - 09.50
sz 10.00- 10.50
=~ I 11.00 - 11.50
als LEKSION: PEDAGOGIJI E SPORTIT/ Salla e Leksioneve, Kati 4 12.00 - 12.50
“le Sem Aerobi (java 3,,6,9,12,14) A6 Sem Aerobi (java 4,7,10,11,13) A6 13.00 - 13.50
7 14.00 - 14.50
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